
健康起因事故の発生を防止しましょう! 

 

① 健康起因事故発生防止の取り組みにポスター・リーフレットをご活用ください! 
 国民の大切なインフラ（生活基盤）を担っていただている運輸業のみなさまにおかれ

ましては、日々、健康起因事故の発生を防止するために、様々な取り組みをされている
ことと思います。 
 

 今後さらに少子高齢化と働き手不足が深刻さを増すなかで、「今いる働き手のみなさ
まに、いかに健康で⾧く働き続けていただけるか」は、ますます重要となっています。 
 

 北陸信越運輸局自動車技術安全部と協会けんぽ新潟支部では、運輸業のみなさんの健
康起因事故発生防止の取り組みをサポートするために、従業員様へ周知いただくための
事業場内掲示用ポスターと、事業主様・労務担当様向けのリーフレットを作成しまし

た。 
 健康起因事故発生防止に向けた取り組みに、ぜひご活用ください! 
 

 ポスター・リーフレットを紙（A３）で送付をご希望の場合は、協会けんぽ新潟支部
（025-242-0260） までご連絡ください。 
 

  
② 協会けんぽ新潟支部の保健師・管理栄養士が健康づくりをサポートします! 

 協会けんぽ新潟支部の保健師・管理栄養士による、健診結果に基づく従業員様の生活

習慣改善や、事業所の健康づくりの取り組みをサポートしています。 
 
 事業主様・労務管理のご担当様で「取り組む必要性はわかっていても、どんなことか

ら始めて良いのかわからない…」という方がいらっしゃいましたら、ぜひ、ご相談くだ
さい。 
 

 サポートをご希望する場合は、協会けんぽ新潟支部（025-242-0260）まで ご連絡
をお願いいたします 



 

③ 他にもこんなサポートがあります! 
 協会けんぽ新潟支部では、②以外にも健康づくりのサポートや健康経営に関する取り

組みを推進しています。 
 ぜひ、この機会にサポートの活用や健康経営に取り組んでみましょう。 
 （以下をクリックすると、協会けんぽ新潟支部のホームページに移行します） 

  
 

あなたの企業も「健康経営宣言」しませんか?  
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/190815-2/ 

 

にいがた健康経営宣言事業所一覧 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/190815-3/ 

 

サポートキットについて 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6supportkit/ 

 

健康づくり講座をご利用ください 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6kouza/ 

 

健康づくりポスター 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6poster/ 

 

事業所対抗ウォークラリー 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6walking/ 

 



健康経営優良法人認定制度 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6yuryohozin/ 

 

健康経営の各種制度について（経済産業省、自治体） 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6kensyo/ 

 

保険会社と連携した「にいがた健康経営宣言」の普及推進について 
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/niigata/cat070/190815-1/r6renkei-ho/ 

 

 


